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Juli / Aug 2016

Dag Hovedret Biret

Lørdag 16/7 Kalkun Gordon bleu m/skysauce, kartofler og grønsager Jordbærrand med vaniljecreme

Søndag 17/7 Hamburgerryg med stuvet spinat og hvide kartofler Æblekage med flødeskum

Mandag 18/7 Skipperlabscovs med persille Klar suppe med urter og brød

Tirsdag 19/7 Dampet torskefisk m/gudhjemma døppa, grønsager og kartofler Kakao budding med flødeskum 

Onsdag 20/7 Marineret skinkesteg med flødekartofler og romanescoblanding Hindbærgrød med mælk

Torsdag 21/7 Krebinet m/stuvet grønærter og gulerødder og kartofler Jordbær/rabarber moussé 

Fredag 22/7 Kalkunsnitzel m/mild kryddersauce, asiatisk bland. og kartofler Pære og Fersken med flødeskum

Lørdag 23/7 Indianergryde m/kartofler og rødbeder Pandekager med jordbærmarmelade 

Søndag 24/7 Svineskank med æbler og svesker. Hertil kartofler og sky sauce Fromage 

Mandag 25/7 Stegt fisk m/remoulade sauce og kartofler Chokolademuffins

Tirsdag 26/7 Tartelet med skinkefyld Frugtgrød med mælk 

Onsdag 27/7 Græske frikadeller med tomatsauce, hvide kartofler og rosenkål Mixed tunsalat med brød

Torsdag 28/7 Kogt oksebryst med peberrodssauce, kartofler og porrer Frisk frugt

Fredag 29/7 Nakkekotelet med ratatouile, hvide kartofler og kryddersauce Koldskål med kammerjunkere

Lørdag 30/7 Medisterpølse m/rødkål, skysauce og kartofler Dagens kage

Søndag 31/7 Kyllingebryst i champignonsauce m/grønsager og kartofler Muldvarpeskud

Mandag 1/8 Bøf Lindstrøm med små kogte kartofler Frugtsalat i flødeskum 

Tirsdag 2/8 Gryderet med champignons og pølser Oksekødssuppe med kød og melboller

Onsdag 3/8 Bagt laks med hollandaise, stegte grønsager og kartofler Blommegrød med mælk

Torsdag 4/8 Rødvinsmarineret Nakkesteg m/kartofler og skysauce Jordbær, friske med mælk

Fredag 5/8 Farsbrød med porre, grøntsager, kartofler og sky sauce Rejecocktail med brød og dressing

Lørdag 6/8 Svinekotelet med paprika sauce og ris salat Bl. frugt m/flødeskum og chokodrys

Søndag 7/8 Stegte kyllingelår m/skysauce, kartofler og agurkesalat Pæretærte med flødeskum

Mandag 8/8 Boller i karrysauce med løse ris og kartofler Æblesuppe med cornflakes

Tirsdag 9/8 Jægerbøf m/kartofler og champignonsauce Pærer i yoghurtcreme

Onsdag 10/8 Flæskesteg m/brun sauce, rødkål og kartofler  Koldskål med tvebakker 

Torsdag 11/8 Paneret flæsk med hvide kartofler, persille sauce og karotter Jordbærgrød med mælk

Fredag 12/8 Fiskefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli Skovbund

Lørdag 13/8 Østindisk karrygryde m/løse ris og kartofler Kringle

Søndag 14/8 Rullesteg m/persille, grøntsager, kartofler og brun sauce Ymerguf 

Mandag15/8 Porretærte med mozzarella, smør sauce, kartofler og grøntsager Frugtsuppe med Corn Flakes
Ret til ændringer forbeholdes                                                                     

Afbestilling af mad skal meddeles til chaufføren dagen før eller til 

Born-Trans på telefon 56 96 68 50
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