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Juni / Juli 2016

Dag Hovedret Biret

Torsdag 16/6 Laksefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli Jordbær, friske med mælk

Fredag 17/6 Amagerkotelet Gul Budding med saftsauce

Lørdag 18/6 Stroganoff med kartoffelmos og surt Mazarinkage

Søndag 19/6 Rullesteg m/svesker, rødkål, brun sauce og kartofler. Jordbærkage

Mandag 20/6 Bøf Lindstrøm med små kogte kartofler Æblesuppe med cornflakes

Tirsdag 21/6 Toscanasnitzel m/grønsager, skysauce og kartofler Stikkelsbærgrød  

Onsdag 22/6 Fiskerand med hollandaise sauce, kartofler og broccoli Solbær moussè med flødeskum

Torsdag 23/6 Farsbrød med porre, grøntsager, kartofler og sky sauce Gelerand med abrikos

Fredag 24/6 Østindisk karrygryde m/løse ris og kartofler Fyldt pandekage med skinke og spinat

Lørdag 25/6 Kyllingefrikadeller med paprika sauce og kartofler Dagens kage

Søndag 26/6 Benløse fugle m/brun sauce, kartofler og grøntsager Ymerguf 

Mandag 27/6 Kalvefrikassé m/kartofler Hønsekødsuppe

Tirsdag 28/6 Dampet Laks med persille sauce, grøntsager og kartofler Blommegrød med mælk

Onsdag 29/6 Flæskesteg m/brun sauce, rødkål og kartofler  Frugtsalat i flødeskum 

Torsdag 30/6 Paprikasnitzel m/paprikasauce, kartofler og grønsager Rejecocktail med brød og dressing

Fredag 1/7 Brændende kærlighed med kartoffelmos og rødbeder Skovbund

Lørdag 2/7 Svensk pølseret. Rabarbergrød med mælk

Søndag 3/7 Rødvinsmarineret Nakkesteg m/kartofler og skysauce Hindbær roulade

Mandag 4/7 Fiskefrikadeller m/tomatsauce, ærter og kartofler Aspargessuppe

Tirsdag 5/7 Kyllingekotelet med brun sauce, stegte kartofler, grøntsager Jordbær koldskål med cornflakes

Onsdag 6/7 Forloren hare m/brun sauce, rødkål og kartofler Fersken+Pære m/fl.skum, chokodrys

Torsdag 7/7 Dansk Bøf m/sauce bearnaise, grønne bønner og kartofler Frugtsuppe med Corn Flakes

Fredag 8/7 Kalkunmedister med kartoffelmos, skysauce og ærter Hønsesalat med brød

Lørdag 9/7 Gullasch m/kartofler og grøntsager Pandekager med jordbærmarmelade 

Søndag 10/7 Kalvesteg m/skysauce, grønne bønner og kartofler Trifli

Mandag 11/7 Boller i selleri Abrikosgrød med mælk

Tirsdag 12/7 Frikadeller m/kartofler, skysauce og asier Champignonsuppe

Onsdag 13/7 Sprængt nakkefilet med frikasse sauce og hvide kartofler Chokolademuffins

Torsdag 14/7 Porretærte med mozzarella, smør sauce, kartofler og grøntsager Koldskål med kammerjunkere

Fredag 15/7 Stegt rødspætte med rejer, kartofler, grøntsager og hollandaise Skovbærgrød med mælk 
Ret til ændringer forbeholdes                                                                     

Afbestilling af mad skal meddeles til chaufføren dagen før eller til 

Born-Trans på telefon 56 96 68 50
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