Born-Trans

Lillevangsvej 6, 3700 Rgnne - TIf.: 56 96 68 50

MENUPLAN

OKT /NOV 2016
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Born-Trans

Lillevangsvej 6, 3700 Rgnne - TIf.: 56 96 68 50

Menuplan

Dag

Sgndag 16/10

Hovedret

Braiseret oksekgd med urter, sauce og hvide kartofler

OKT /7 NOV 2016

Biret

Hindbaer roulade

Mandag 17/10

Laksefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli

Abrikosgrad med maelk

Tirsdag 18/10

Kalkunsnitzel med mild kryddersauce og kartofler

Tomatsuppe med brgd

Onsdag 19/10

Kgdrand med gulerod/eerte stuvning og hvide kartofler

Paerer med makronfladeskum

Torsdag 20/10

Gryderet med champignons og pglser. Hertil ris

Skovbeergregd med maelk

Fredag 21/10

Graeske frikadeller med tomatsauce, hvide kartofler og rosenkal

Hyldebaersuppe med tvebakker

Lgrdag 22/10

Kyllingefilet i aspargessauce m/gulergdder og kartofler

Chokolade mousse med flgdeskum

Sgndag 23/10

Benlgse fugle i brun sauce, kartofler og grgntsager

Bondepige med slar

Mandag 24/10

Hvidkalsrouletter m/muskatsauce og kartofler

Dllebrad med fladeskum

Tirsdag 25/10

Stegt rgdspaette med rejer, kartofler, grgntsager og hollandaise

Hindbaergrgd med meelk

Onsdag 26/10

Fleeskesteg m/brun sauce, rgdkal og kartofler

Peereveelling

Torsdag 27/10

Medisterpglse m/stuvet hvidkal og kartofler

Rejecocktail med brgd og dressing

Fredag 28/10

Braendende kaerlighed med kartoffelmos og redbeder

Rgdgrod med meelk

Lgrdag 29/10

Krebinet m/stuvede eerter og gulergdder. Hertil kartofler.

Gul Budding med saftsauce

Sgndag 30/10

Nakkefilet med ratatouile, hvide kartofler og kryddersauce

Trifli

Mandag 31/10

Kgdboller i selleri stuvning med kartofler

Frugtsuppe med Corn Flakes

Tirsdag 1/11

Svinekotelet med paprika sauce og ris salat

Frugtsalat i fladeskum

Onsdag 2/11

Forloren Oksefilet med brun sauce og kartofler

Dagens kage

Torsdag 3/11

Tartelet med fiskeboller i asparges sauce

Stikkelsbaergrgd med maelk

Fredag 4/11

Biksemad med sauce bearnaise og rgdbeder

Hgnsesalat med brad

Lgrdag 5/11

Millionbgf m/kartoffelmos og radbeder

Jordbaerkage

Sgndag 6/11

Skinke m/gragnlangkal, kartofler og sennep

Fladerand med kirsebaersovs

Mandag 7/11

Farsbrgd med porre, kartofler og sky sauce

Aspargessuppe

Tirsdag 8/11

Kalvefrikassé med hvide kartofler

Rabarbergrgd med maelk

Onsdag 9/11

B.B.Q. svinefilet med sky sauce, kartofler og blomkal

Fersken+Paere m/fl.skum, chokodrys

Torsdag 10/11

Andelar m/radkal, skysauce, kartofler, asier

Mandarin ris

Fredag 11/11

Bagt laks med hollandaise, stegte grensager og kartofler

/Eblekage med fladeskum

Logrdag 12/11

Pglser m/varm kartoffelsalat, sennep og ketchup

Pandekager med jordbaermarmelade

Sgndag 13/11

Oksesteg m/skysauce, grgnne bgnner, tyttebaer og kartofler

Gelerand med abrikos

Mandag 14/11

Bgf Lindstram med kartofler og sky sauce

Hgnsekgdsuppe

Tirsdag15/11

Sejfilet m/grgntsagsblanding, kartofler og citronsauce

Solbaergrad med meelk

Ret til eendringer forbeholdes
Afbestilling af mad skal meddeles til chauffgren dagen far eller til
Born-Trans pa telefon 56 96 68 50
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