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Born-Trans

Lillevangsvej 6, 3700 Rgnne - TIf.: 56 96 68 50

Menuplan

Dag

Fredag 16/12

Hovedret

Laksefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli

DEC /JAN 2016/17

Biret

/Ablesuppe med cornflakes

Lgrdag 17/12

@stindisk karrygryde m/lgse ris og kartofler

Pandekager med jordbeermarmelade

Sgndag 18/12

B.B.Q. svinefilet med sky sauce, kartofler og blomkal

Muldvarpeskud

Mandag 19/12

Kyllingefrikadeller med paprika sauce og kartofler

Tomatsuppe med brgd

Tirsdag 20/12

Stegt rgdspeette med rejer, kartofler, grgntsager og hollandaise

Hgnsesalat med brad

Onsdag 21/12

Forloren Oksefilet med brun sauce og kartofler

Kaernemaelkssuppe

Torsdag 22/12

Gartnerkonens Gryderet m/kartofler

Sagoveelling med sukker/kanel

Fredag 23/12

Flaeskesteg m/brun sauce, rgdkal og kartofler

Skovbund

Logrdag 24/12

Andesteg m/rgdkal, skysauce, kartofler og asier

Ris a'la mande

Sendag 25/12

Benlgse fugle i brun sauce, kartofler og grentsager

Trifli

Mandag 26/12

Kyllingebryst i champignonsauce m/grgnsager og kartofler

Aspargessuppe

Tirsdag 27/12

Baf Lindstram med Kkartofler og sky sauce

Chokolademuffins

Onsdag 28/12

Glaseret skinke med flgdekartofler og gregntsager

Jordbaer/rabarber moussé

Torsdag 29/12

Stegte kyllingelar m/skysauce, kartofler og agurkesalat

Gul Budding med saftsauce

Fredag 30/12

Dansk Bgf m/sauce bearnaise, grgnne bgnner og kartofler

Blommegrgd med meaelk

Lgrdag 31/12

Bagt torsk med sennepssauce, stegte grgnsager og kartofler

Romfromage med chokolade stykker

Sgndag 1/1

Hamburgerryg med stuvet spinat og hvide kartofler

Jordbeerkage

Mandag 2/1

Tartelet med hgns i asparges. Hertil kartofler.

Rabarbersuppe med makroner

Tirsdag 3/1

Lammefrikadeller med stegte kartofler og kryddersauce

Ananas og Fersken med flgdeskum

Onsdag 4/1

Gule eerter m/fleesk, medisterpglse, kartofler, sennep, radbeder

Frisk frugt

Torsdag 5/1

Dampet Laks med persille sauce, grantsager og kartofler

Dllebrgd med fladeskum

Fredag 6/1

Braendende kaerlighed med kartoffelmos og rgdbeder

Bondepige med slgr

Lgrdag 7/1

Pglser m/varm kartoffelsalat, sennep og ketchup

AEbleskiver med marmelade

Sgndag 8/1

Rullesteg m/persille, grantsager, kartofler og brun sauce

Fladerand med kirsebaersovs

Mandag 9/1

Sejfilet m/grgntsagsblanding, kartofler og citronsauce

Sveskegrgd med meaelk

Tirsdag 10/1

Medisterpglse m/stuvet hvidkal og kartofler

Risvandgrgd med maelk

Onsdag 11/1

Marineret nakkefilet med, hvide kartofler, skysauce og grgntsager

Cappuccino mousse

Torsdag 12/1

Biksemad med sauce bearnaise og rgdbeder

Hvidkéalsuppe med brgd

Fredag 13/1

Amagerkotelet med kartofler

Rejecocktail med brgd og dressing

Lgrdag 14/1

Stroganoff m/kartoffelmos og rgdbeder

Stikkelsbaergrad med meelk

Sgndag15/1

Kalvesteg m/skysauce, grgnne bgnner og kartofler

Bl. frugt m/fladeskum og chokodrys

Ret til eendringer forbeholdes
Afbestilling af mad skal meddeles til chauffgren dagen far eller til
Born-Trans pa telefon 56 96 68 50
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