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Sept / Okt 2017

Dag Hovedret Biret

Lørdag 16/9 Millionbøf m/kartoffelmos og rødbeder Dagens kage

Søndag 17/9 Rødvinsmarineret Nakkesteg m/kartofler og skysauce Trifli

Mandag 18/9 Laksefilet med hollandaise sauce og kartofler Tomatsuppe med brød

Tirsdag 19/9 Hakkebøf m/ løgsauce, kartofler og grøntsager Jordbær koldskål med cornflakes

Onsdag 20/9 Glaseret skinke med flødekartofler og grøntsager Solbærgrød med mælk

Torsdag 21/9 Gryderet med champignons og pølser. Hertil ris Hønsesalat med brød

Fredag 22/9 Biksemad med sauce bearnaise og rødbeder Kærnemælkssuppe

Lørdag 23/9 Persille kylling med sky sauce, kartofler og grøntsager Bl. frugt m/flødeskum og chokodrys

Søndag 24/9 Rullesteg m/svesker, rødkål, brun sauce og kartofler. Jordbærrand med vaniljecreme

Mandag 25/9 Frikadeller m/stuvede ærter og gulerødder. Hertil kartofler Abrikosgrød med mælk

Tirsdag 26/9 Sejfilet m/grøntsagsblanding, kartofler og citronsauce Fyldt pandekage med skinke og spinat

Onsdag 27/9 Forloren Oksefilet med brun sauce og kartofler Hvidkålsuppe med brød

Torsdag 28/9 Amagerkotelet med kartofler Skovbund

Fredag 29/9 Kylling i karrysauce m/ris og broccoliblanding Rabarbergrød med mælk

Lørdag 30/9 Lammefrikadeller med stegte kartofler og kryddersauce Chokolade mousse med flødeskum

Søndag 1/10 Oksesteg m/skysauce, grønne bønner, tyttebær og kartofler Hindbær fromage 

Mandag 2/10 Hvidkålsrouletter m/muskatsauce og kartofler Porresuppe med brød

Tirsdag 3/10 Toscanasnitzel m/grønsager, skysauce og kartofler Pære og Fersken med flødeskum

Onsdag 4/10 Flæskesteg m/brun sauce, rødkål og kartofler  Rødgrød med mælk

Torsdag 5/10 Bagt torsk med sennepssauce, stegte grønsager og kartofler Chokolademuffins

Fredag 6/10 Paneret flæsk med hvide kartofler, persille sauce og karotter Sagovælling med sukker/kanel 

Lørdag 7/10 Østindisk karrygryde m/løse ris og kartofler Svesketrifli med flødeskum 

Søndag 8/10 Hamburgerryg med pikantoste creme. Hertil kartofler Fløderand med kirsebærsovs

Mandag 9/10 Porretærte med smør sauce, kartofler og grøntsager Rabarbersuppe med makroner

Tirsdag 10/10 Tartelet med skinkefyld. Hertil kartofler Mixed tunsalat med brød

Onsdag 11/10 Forloren And med kartofler og brun sauce Koldskål med tvebakker 

Torsdag 12/10 Stegt kalvelever med bløde løg, brun sauce og kogte kartofler. Solbær moussè med flødeskum

Fredag 13/10 Stegt rødspætte med rejer, kartofler, grøntsager og hollandaise Aspargessuppe

Lørdag 14/10 Kalkun schnitzel m/grønsager, skysauce og kartofler Pærer i yoghurtcreme

Søndag 15/10 Nakkefilet med ratatouile, hvide kartofler og kryddersauce Ymerguf 
Ret til ændringer forbeholdes                                                                     
Afbestilling af mad skal meddeles til chaufføren dagen før eller til 
Born-Trans på telefon 56 96 68 50
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