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Born-Trans
Lillevangsvej 6, 3700 Rgnne - TIf.: 56 96 68 50

Menuplan SEPT / OKT 2017

Dag Hovedret Biret
Lgrdag 16/9{Millionbgf m/kartoffelmos og rgdbeder Dagens kage
Segndag 17/9|Rgdvinsmarineret Nakkesteg m/kartofler og skysauce Trifli
Mandag 18/9|Laksefilet med hollandaise sauce og kartofler Tomatsuppe med brgd
Tirsdag 19/9[Hakkebgf m/ lggsauce, kartofler og gregntsager Jordbeer koldskal med cornflakes
Onsdag 20/9|Glaseret skinke med fladekartofler og grgntsager Solbeergrad med meelk
Torsdag 21/9|Gryderet med champignons og pglser. Hertil ris Hgnsesalat med brgd
Fredag 22/9|Biksemad med sauce bearnaise og rgdbeder Kaernemaelkssuppe
Lgrdag 23/9Persille kylling med sky sauce, kartofler og grgntsager Bl. frugt m/fladeskum og chokodrys
Sgndag 24/9(Rullesteg m/svesker, rgdkal, brun sauce og kartofler. Jordbeerrand med vaniljecreme
Mandag 25/9|Frikadeller m/stuvede gerter og gulergdder. Hertil kartofler Abrikosgrgd med maelk
Tirsdag 26/9|Sejfilet m/grgntsagsblanding, kartofler og citronsauce Fyldt pandekage med skinke og spinat
Onsdag 27/9|Forloren Oksefilet med brun sauce og kartofler Hvidkalsuppe med brgd
Torsdag 28/9|Amagerkotelet med kartofler Skovbund
Fredag 29/9|Kylling i karrysauce m/ris og broccoliblanding Rabarbergrad med meelk
Lgrdag 30/9{Lammefrikadeller med stegte kartofler og kryddersauce Chokolade mousse med fladeskum
Sgndag 1/10|Oksesteg m/skysauce, granne bgnner, tyttebeser og kartofler Hindbaer fromage
Mandag 2/10|Hvidkalsrouletter m/muskatsauce og kartofler Porresuppe med brgd
Tirsdag 3/10| Toscanasnitzel m/grgnsager, skysauce og kartofler Paere og Fersken med flgdeskum
Onsdag 4/10(Fleeskesteg m/brun sauce, rgdkal og kartofler Rgdgrgd med meelk
Torsdag 5/10[Bagt torsk med sennepssauce, stegte grgnsager og kartofler Chokolademuffins
Fredag 6/10|Paneret fleesk med hvide kartofler, persille sauce og karotter Sagoveelling med sukker/kanel
Lgrdag 7/10|@stindisk karrygryde m/lgse ris og kartofler Svesketrifli med flgdeskum
Sgndag 8/10|Hamburgerryg med pikantoste creme. Hertil kartofler Flgderand med kirsebasersovs
Mandag 9/10|Porreteerte med smgr sauce, kartofler og grgntsager Rabarbersuppe med makroner
Tirsdag 10/10|Tartelet med skinkefyld. Hertil kartofler Mixed tunsalat med brgd
Onsdag 11/10{Forloren And med kartofler og brun sauce Koldskal med tvebakker
Torsdag 12/10|Stegt kalvelever med blgde lgg, brun sauce og kogte kartofler. Solbaer mousse med flgdeskum
Fredag 13/10|Stegt rgdspaette med rejer, kartofler, grantsager og hollandaise Aspargessuppe
Lgrdag 14/10|Kalkun schnitzel m/grgnsager, skysauce og kartofler Peaerer i yoghurtcreme
Sgndag 15/10{Nakkefilet med ratatouile, hvide kartofler og kryddersauce Ymerguf
Ret til 2endringer forbeholdes
Afbestilling af mad skal meddeles til chauffgren dagen far eller til
Born-Trans pa telefon 56 96 68 50
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