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JAN / FEB 2024

Dag Hovedret Biret

Tirsdag 16/1 Fiskekrebinetter m/tomatsauce, ærter og kartofler Risvandgrød med mælk

Onsdag 17/1 Farsskinke med kartofler, grøntsager og brun sauce Hyldebærsuppe med tvebakker

Torsdag 18/1 Karryret med svinekød. Hertil ris og kartofler Blommegrød med mælk

Fredag 19/1 Paneret flæsk med hvide kartofler, persille sauce og karotter Pæretærte med cremefraiche

Lørdag 20/1 Svensk pølseret Pandekager med jordbærmarmelade 

Søndag 21/1 Kalvesteg m/skysauce, bacon-bønne saute og kartofler Fromage med flødeskum

Mandag 22/1 Kalkun Gordon bleu med peber sauce og stegte kartofler Kartoffel-porre suppe med brød

Tirsdag 23/1 Krebinet m/stuvede ærter og gulerødder. Hertil kartofler. Sveskegrød med mælk

Onsdag 24/1 Fiskerand med hollandaise sauce, kartofler og broccoli Rabarbersuppe med makroner

Torsdag 25/1 Skinkesnitzel med paprikasauce, kartofler og grønsager Bl. frugt m/flødeskum og chokodrys

Fredag 26/1 Enebærgryde med skinkekød, broccoli og kartoffelmos Chokoladekage

Lørdag 27/1 Kylling i sur-sød sauce med kartofler og blomkål Gul Budding med saftsauce

Søndag 28/1 Skinke med grønlangkål, kartofler og sennep Jordbærkage

Mandag 29/1 Kyllingefrikadeller med paprika sauce og rissalat Blomkålssuppe med brød

Tirsdag 30/1 Stroganoff m/kartoffelmos og rødbeder Rejecocktail med brød og dressing

Onsdag 31/1 Ribbensteg med brun sauce, hvide kartofler og rødkål Risengrød med kanel/sukker

Torsdag 1/2 Dagens fisk m/dild sauce, grønsager og kartofler Ananas og Fersken med flødeskum

Fredag 2/2 Skinkegryde med ris og grønne bønner Æbleskiver med marmelade

Lørdag 3/2 Frikadeller med stuvet blomkål og kartofler Jordbær-rabarbergrød med mælk 

Søndag 4/2 Nakkesteg som vildt m/kartofler, grønt og vildtsauce Skovbund

Mandag 5/2 Kødboller i selleri stuvning med kartofler Karry suppe med kyllinge stykker

Tirsdag 6/2 Gisou med ris & kartofler Chokolade mousse med flødeskum

Onsdag 7/2 Svinekam i baconfløde sauce, ærter og hvide kartofler Appelsin ris

Torsdag 8/2 Lasagne med kartofler og majsblanding Hindbærgrød med mælk

Fredag 9/2 Tartelet med fiskeboller i asparges sauce Kringle

Lørdag 10/2 Pølser med varm kartoffelsalat, sennep og ketchup Fersken med flødeskum

Søndag 11/2 Svinekotelet med paprika sauce og ris salat Fløderand med kirsebærsovs

Mandag 12/2 Fiskefrikadeller m/remoulade sauce, broccoli og kartofler Champignonsuppe med brød

Tirsdag 13/2 Kylling i karrysauce m/ris og grøntsager Pizzasnegl med salat

Onsdag 14/2 Forloren hare m/brun sauce, rødkål og kartofler Øllebrød med flødeskum

Torsdag15/2 Chili con carne med ris og kartofler Frugtgrød med mælk 
Ret til ændringer forbeholdes                                                                     
Afbestilling af mad skal meddeles til chaufføren dagen før eller til 
Born-Trans på telefon 56 96 68 50

Born-Trans
Industrivej 14, 3700 Rønne - Tlf.: 56 96 68 50

Menuplan

Side 2 af 2


