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Born-Trans

Industrivej 14, 3700 Rgnne - TIf.: 56 96 68 50

Menuplan

Dag

Fredag 16/2

Hovedret

Bgf Lindstram med kartofler, grgntsager og skysauce

FEB / MAR 2024

Biret

Roulade med fladeskum

Lgrdag 17/2

@stindisk karrygryde med ris og kartofler

Jordbeergrad med maelk

Sgndag 18/2

Svinekeeber i brun sauce, kartofler og grentsager

Hindbaer fromage

Mandag 19/2

Stegt sild med persille sauce og kartofler

Tomatsuppe med brgd

Tirsdag 20/2

Stegte kyllingeldr med skysauce, kartofler og agurkesalat

Sagoveelling med sukker/kanel

Onsdag 21/2

Skinkesteg med flgdekartofler og romanescoblanding

Stikkelsbaergrad med maelk

Torsdag 22/2

Kalvehjerte ragout med kartoffelmos. Hertil rgdbeder

Skinkestang med salat

Fredag 23/2

Boller i karrysauce med lgse ris og kartofler

Drgmmekage

Lgrdag 24/2

Tartelet med skinkefyld. Hertil kartofler

Paerer i yoghurtcreme

Sgndag 25/2

Spraengt kalvekad med peberrodssauce, kartofler og grantsager

Kakao budding med fladeskum

Mandag 26/2

Kyllingebryst i champignonsauce m/grgnsager og kartofler

Broccoilisuppe med brgd

Tirsdag 27/2

Dagens fisk m/rejesauce, grgnsager og kartofler

Bl. frugt m/fladeskum og chokodrys

Onsdag 28/2

Graesk farsbrgd med kryddersauce, hvide kartofler og rosenkal

Keernemaelkssuppe

Torsdag 29/2

Karryret med svinekgd. Hertil ris og kartofler

Fyldt pandekage med tomat

Fredag 1/3

Gule aerter m. flaeesk, medisterpglse, kartofler, sennep, rgdbeder

Chokolademuffins

Lgrdag 2/3

Millionbgf med kartoffelmos og guleragdder

Blommegrgd med maelk

Sgndag 3/3

Rullesteg m. persille, grantsager, kartofler og brun sauce

Ymerfromage med saftsauce

Mandag 4/3

Frikadeller m/stuvede aerter og gulergdder. Hertil kartofler

Fiskesuppe med brgd

Tirsdag 5/3

Leverstroganoff med kartoffelmos og rgdbeder

Rgdgrgd med meelk

Onsdag 6/3

BBQ. nakkefilet med flgdekartofler og gragntsager

Hgnsesalat med brad

Torsdag 7/3

Kalkungryde m/peberfrugt. Hertil hvide kartofler

Mannagrgd med sukker/kanel

Fredag 8/3

Fiskefrikadeller med tomatsauce, gerter og kartofler

Lagkage

Lgrdag 9/3

Skipperlabscovs med persille. Hertil redbeder

Chokolade mousse med flgdeskum

Sgndag 10/3

Hakkebgf med mild pebersauce, kartofler og bgnner

Jordbeerrand med vaniljecreme

Mandag 11/3

Medisterpglse med ragdkal, skysauce og kartofler

Aspargessuppe med brad

Tirsdag 12/3

Jaegerens kotelet i fad med kartoffelmos

Rgd frugtsuppe m/aebler og cornflakes

Onsdag 13/3

Brunkal med flaesk. Hertil kartofler og radbeder.

Peerer med makronfladeskum

Torsdag 14/3

Tartelet med fiskeboller i asparges sauce

Teerte med kylling

Fredag 15/3

Paneret flaesk med hvide kartofler, persille sauce og karotter

Gulerodskage med glasur

Ret til eendringer forbeholdes
Afbestilling af mad skal meddeles til chauffgren dagen far eller til
Born-Trans pa telefon 56 96 68 50
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