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MAR/APRIL 2026

Dag Hovedret Biret

Mandag 16/3 Fiskefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli Thaisuppe med kylling

Tirsdag 17/3 Hakkebøf m. løgsauce, kartofler og grøntsager Skinkestang med salat

Onsdag 18/3 Forloren hare m/kartofler, vildtsauce og grøntsager Muldvarpeskud

Torsdag 19/3 Gryderet med champignons og pølser. Hertil ris Pærer i yoghurtcreme

Fredag 20/3 Souffle med tomat sauce, kartofler og grøntsager Mazarinkage

Lørdag 21/3    Ingen levering

Søndag 22/3    Ingen levering

Mandag 23/3 Gullasch med kartoffelmos og agurkesalat Aspargessuppe med brød

Tirsdag 24/3 Dampet sejfilet med hollandaise sauce og kartofler Rød frugtsuppe m/æbler og cornflakes

Onsdag 25/3 Kogt oksebryst med peberrodssauce, kartofler og grønt Ymerfromage med saftsauce

Torsdag 26/3 Kalkungryde m/peberfrugt. Hertil hvide kartofler Øllebrød med flødeskum

Fredag 27/3 Svensk pølseret Drømmekage

Lørdag 28/3    Ingen levering

Søndag 29/3    Ingen levering

Mandag 30/3 Boller i karrysauce med løse ris og kartofler Minestronesuppe med brød

Tirsdag 31/3 Stroganoff m/kartoffelmos og rødbeder Sagovælling med sukker/kanel 

Onsdag 1/4 Kødrand med gulerod-ærte stuvning og hvide kartofler Jordbærgrød med mælk

Torsdag 2/4 Tartelet med høns i asparges. Hertil kartofler. Bondepige med slør

Fredag 3/4 Fiskekrebinetter m/tomatsauce, ærter og kartofler Vafler med flødeskum og syltetøj

Lørdag 4/4    Ingen levering

Søndag 5/4    Ingen levering

Mandag 6/4 Svinekæber i brun sauce, kartofler og grøntsager Frugtsalat med chokolade i flødeskum 

Tirsdag 7/4 Kylling i sur-sød sauce med kartofler og blomkål Blomkålssuppe med brød

Onsdag 8/4 BBQ. nakkefilet med flødekartofler og grøntsager Chokolade mousse med flødeskum

Torsdag 9/4 Dagens fisk m/gudhjemma døppa, grønsager og kartofler Fyldt pandekage med tomat

Fredag 10/4 Stegt lever med æble og løg. Hertil kartofler og skysauce Frugtkage med creme fraiche

Lørdag 11/4    Ingen levering

Søndag 12/4    Ingen levering

Mandag 13/4 Stegt fisk m/remoulade sauce og kartofler Kartoffel-porre suppe med brød

Tirsdag 14/4 Kylling a`la creme med rodfrugt mos Abrikosgrød med mælk

Onsdag15/4 Skinke med grønlangkål, kartofler og sennep Skovbund
Ret til ændringer forbeholdes                                                                     
Afbestilling af mad skal meddeles til chaufføren dagen før eller til 
Born-Trans på telefon 56 96 68 50

Born-Trans
Industrivej 14, 3700 Rønne - Tlf.: 56 96 68 50

Menuplan

Side 2 af 2


