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Menuplan JULI/ AUG 2019

Dag Hovedret Biret
Tirsdag 16/7|Farsbrgd med porre, kartofler, grgnt og sky sauce Mazarinkage
Onsdag 17/7|Fiskerand med hollandaise sauce, kartofler og broccoli Jordbeer-rabarber moussé
Torsdag 18/7|Biksemad med sauce bearnaise og rgdbeder Hindbeaergrgd med meelk
Fredag 19/7|Gartnerkonens gryderet med kartofler Klar suppe med urter og brgd
Lgrdag 20/7|Krebinet m/stuvede eaerter og gulergdder. Hertil kartofler. Frugtsalat med chokolade i fladeskum
Sgndag 21/7|Rullesteg m. persille, grgntsager, kartofler og brun sauce Ymerfromage med saftsauce
Mandag 22/7|Hvidkalsrouletter m. muskatsauce og kartofler Karry suppe med kyllinge stykker
Tirsdag 23/7|Tartelet med fiskeboller i asparges sauce Skinkestang med salat
Onsdag 24/7|Marineret nakkefilet med, hvide kartofler, skysauce og grgntsager [Jordbeer koldskal med cornflakes
Torsdag 25/7|Bgf Lindstrgm med kartofler, grgntsager og skysauce Rabarbergrgd med maelk
Fredag 26/7|Kgdboller i selleri stuvning med kartofler Minestronesuppe med brgd
Lgrdag 27/7|Gryderet med champignons og pglser. Hertil ris FEblekage
Sgndag 28/7|Kyllingebryst i champignonsauce m/gragnsager og kartofler Ymerguf
Mandag 29/7|Laksefrikadeller med citron sauce, kartofler og broccoli Fyldt pandekage med skinke og spinat
Tirsdag 30/7|Kalkun Gordon Bleu m/skysauce, kartofler og grgnsager Drgmmekage
Onsdag 31/7|Forloren Oksefilet med brun sauce og kartofler Gul Budding med saftsauce
Torsdag 1/8[Toscanasnitzel m/grgnne bgnner, skysauce og kartofler Abrikosgrgd med maelk
Fredag 2/8|Gullasch med kartofler og grgntsager Champignonsuppe med brgd
Lgrdag 3/8[Jaegerbgf m/kartofler og champignonsauce Pgerer med makronflgdeskum
Sgndag 4/8|Skinke med grenlangkal, kartofler og sennep Fromage med flgdeskum
Mandag 5/8|Porreteerte med smgr sauce, kartofler og grgntsager Sagoveelling med sukker/kanel
Tirsdag 6/8|Leverstroganoff med kartoffelmos og rgdbeder Hgnsesalat med brgd
Onsdag 7/8|Fleeskesteg med brun sauce, rgdkal og kartofler Cappuccino mousse
Torsdag 8/8|Paneret flaesk med hvide kartofler, persille sauce og karotter Yoghurt med musli
Fredag 9/8|Kogt torsk m/sennepssauce, gragnsager og kartofler Stikkelsbaergrgd med maelk
Lardag 10/8|Kylling i sur-sgd sauce med kartofler og blomkal Hindbaerroulade med fladeskum
Sgndag 11/8|Braiseret oksekad med urter, sauce og hvide kartofler Blommetrifli
Mandag 12/8|Frikadeller med kartofler, skysauce og asier Oksekgdssuppe med kad og melboller
Tirsdag 13/8[Skipperlabscovs med persille. Hertil radbeder Ananas og Fersken med flgdeskum
Onsdag 14/8|Karryret med svinekgd. Hertil ris og kartofler Jordbeer, friske med meelk
Torsdag15/8|Stegt sild med rabarberkompot og kartofler Ymerkoldskal med cornflakes
Ret til @endringer forbeholdes
Afbestilling af mad skal meddeles til chauffgren dagen far eller til
Born-Trans pa telefon 56 96 68 50
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